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Перечень теоретических вопросов для подготовки учащихся 
к государственному экзамену 
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учебному предмету «Сестринское дело в терапии»

1. Дайте определение понятия «внутренние болезни». Перечислите выдающихся клиницистов. Дайте понятие о болезни,  пациенте, об этиологии, патогенезе, симптоме, синдроме, о диагнозе, реабилитации,  профилактике заболеваний. Укажите роль медицинской сестры в их проведении.
2. Сформулируйте понятие о субъективном методе обследования пациента. Укажите общие принципы, этапы субъективного обследования пациента: сбор общих сведений, сбор жалоб, анамнеза  заболевания, анамнеза жизни. 
3. Сформулируйте понятие об объективном методе обследования пациента: осмотр пациента, пальпация, перкуссия, аускультация.
4. Опишите лабораторные методы исследования: исследование крови, мочи, мокроты, кала. Укажите значение этих методов, нормальные показатели.
5. Опишите инструментальные методы исследования пациента: рентгенологические и ультразвуковые. Укажите диагностическое значение этих методов.
6. Опишите инструментальные методы исследования пациента: эндоскопические и функциональные. Укажите  диагностическое значение этих методов.
7. Дайте определение острого бронхита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
8. Дайте определение хронического бронхита, ХОБЛ (хронической обструктивной болезни легких). Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
9. Дайте определение пневмонии: очаговой и долевой. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
10. Дайте определение абсцесса легкого. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
11. Дайте определение бронхоэктатической болезни. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
12. Дайте определение бронхиальной астмы. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при приступе бронхиальной астмы (согласно клиническим протоколам оказания скорой (неотложной) медицинской помощи от 30.09.2010 №1030). 
13. Дайте определение рака легкого. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при легочном кровотечении. 
14. Дайте определение плевритов. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
15. Дайте определение туберкулеза легких. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
16. Дайте определение ревматической болезни. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
17. Дайте определение воспалительных заболеваний оболочек сердца. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
18. Дайте определение пороков сердца. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
19. Дайте определение артериальной гипертензии. Укажите классификацию, этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при гипертоническом кризе (Приказ МЗ РБ №1000 от 08.10.2018). 
20. Дайте определение нейроциркуляторной дистонии. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
21. Дайте определение атеросклероза, ишемической болезни сердца (ИБС). Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. 
22. Дайте определение стенокардии. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при приступе стенокардии. 
23. Дайте определение инфаркта миокарда. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при инфаркте миокарда (Постановление МЗ  РБ от 06.06.2017 №59 Приложение 2). 
24. Дайте определение острой сердечной недостаточности. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при сердечной астме, отеке легких (Постановление МЗ  РБ от 30.09.2010 №1030). 
25. Дайте определение хронической недостаточности кровообращения. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
26. Дайте определение острой сосудистой недостаточности: обморок, коллапс. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при обмороке, коллапсе. 
27. Дайте определение аритмий сердца. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, ЭКГ-признаки, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
28. Дайте определение острого и хронического гастрита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
29. Дайте определение язвы желудка и двенадцатиперстной кишки. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
30. Дайте определение рака желудка. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при желудочно-кишечном кровотечении (Постановление МЗ РБ от 30.09.2010 №1030). 
31. Дайте определение хронических колитов. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
32. Дайте определение хронического панкреатита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
33. Дайте определение хронического холецистита, желчекаменной болезни. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при приступе печеночной колики (согласно клиническим протоколам оказания скорой (неотложной) медицинской помощи от 30.09.2010 №1030). 
34. Дайте определение хронического гепатита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
35. Дайте определение цирроза печени. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при кровотечении из варикозно-расширенных вен пищевода. 
36. Дайте определение острого пиелонефрита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
37. Дайте определение хронического пиелонефрита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
38. Дайте определение острого гломерулонефрита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
39. Дайте определение хронического гломерулонефрита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
40. Дайте определение мочекаменной болезни. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при приступе почечной колики (согласно клиническим протоколам оказания скорой (неотложной) медицинской помощи от 30.09.2010 №1030). 
41. Дайте определение острой почечной недостаточности. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
42. Дайте определение хронической почечной недостаточности. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
43. Дайте определение анемий. Укажите классификацию, этиологию, клинические проявления постгеморрагической, железодефицитной, В-12- и фолиеводефицитной анемий. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
44. Дайте определение геморрагических диатезов. Укажите классификацию, этиологию, клинические проявления, осложнения тромбоцитопенической пурпуры, геморрагического васкулита, гемофилии. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
45. Дайте определение лейкозов: острый лейкоз, хронические лейкозы: хронический лимфолейкоз, хронический миелолейкоз. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
46. Дайте определение диффузного токсического зоба. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
47. Дайте определение гипотиреоза, аутоимунного тиреоидита, эндемического зоба. Укажите классификацию, этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
48. Дайте определение сахарного диабета. Укажите классификацию, этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
49. Дайте определение сахарного диабета. Укажите осложнения, клиническую картину. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при кетоацидотической и гипогликемической коме (согласно клиническим протоколам оказания скорой (неотложной) медицинской помощи от 30.09.2010 №1030). 
50. Дайте определение острых аллергозов: крапивницы, ангионевротического отека. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при данной патологии (согласно Постановления МЗ РБ №99 от 23.08.2021). 
51. Дайте определение анафилактического шока. Укажите этиологию, клинические проявления, принципы сестринского ухода и профилактики. Опишите алгоритм оказания неотложной медицинской помощи при данной патологии (согласно Постановления МЗ РБ №99 от 23.08.2021). 
52. Дайте определение ревматоидного артрита. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.
53. Дайте определение остеоартроза. Укажите этиологию, предрасполагающие факторы. Опишите клинические проявления, осложнения. Изложите методы диагностики, принципы лечения, сестринского ухода и профилактики.




















Перечень практических заданий для подготовки учащихся 
к государственному экзамену 
по специальности 2-79 01 31 «Сестринское дело», 
учебному предмету «Сестринское дело в терапии»

1. Продемонстрируйте технику подачи увлажненного кислорода пациенту через носовые канюли. 
2. Определите наличие периферических отеков и асцита. Измерьте суточный диурез и определите водный баланс.
3. Продемонстрируйте технику постановки согревающего компресса на лучезапястный сустав пациента. Укажите показания и противопоказания. 
4. Продемонстрируйте технику подачи грелки и пузыря со льдом пациенту. Укажите показания и противопоказания. Произведите дезинфекцию грелки и пузыря со льдом (Приказ МЗ РБ №165 от 25.11.2002). 
5. Продемонстрируйте технику промывания желудка и выполните сбор промывных вод на исследование. Укажите показания и противопоказания. 
6. Продемонстрируйте технику постановки газоотводной трубки пациенту. Укажите показания и противопоказания. 
7. Продемонстрируйте технику постановки очистительной клизмы пациенту. Укажите показания и противопоказания. 
8. Продемонстрируйте технику постановки гипертонической клизмы пациенту. Укажите показания и противопоказания. 
9. Продемонстрируйте технику постановки масляной клизмы пациенту. Укажите показания и противопоказания. 
10. Продемонстрируйте технику постановки лекарственной  клизмы пациенту. Укажите показания и противопоказания. 
11. Продемонстрируйте технику катетеризации мочевого пузыря женщине мягким катетером. Укажите показания и противопоказания. 
12. Продемонстрируйте технику катетеризации мочевого пузыря мягким катетером мужчине. Укажите показания и противопоказания. 
13. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения 1,0г цефтриаксона (Приказ МЗ РБ №287 от 11.03.2020).
14. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения диклофенака 3мл (75мг) (Приказ МЗ РБ №287 от 11.03.2020).
15. Продемонстрируйте технику подкожного введения 16 ЕД инсулина. Укажите требования, предъявляемые к обращению с медицинскими отходами согласно действующих НПА.
16. Продемонстрируйте технику внутривенного струйного введения 10мл 2,4% раствора аминофиллина (Приказ МЗ РБ №287 от 11.03.2020).
17. Продемонстрируйте технику внутривенного струйного введения 2мл 12,5% раствора этамзилата натрия на физиологическом растворе. Окажите неотложные мероприятия при уколе иглой и парезе (Постановление МЗ РБ №11 от 06.02.2013).   
18. Продемонстрируйте технику внутривенного капельного введения 100мл 5% раствора аминокапроновой кислоты. Окажите неотложные мероприятия при уколе иглой и парезе (Постановление МЗ РБ №11 от 06.02.2013).
19. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения 1,5млн ЕД бициллина-5 (Приказ МЗ РБ №287 от 11.03.2020).
20. Продемонстрируйте технику забора крови из вены на биохимическое исследование. Укажите правила транспортировки крови в лабораторию. Окажите помощь при попадании крови на слизистые глаз, носа, губ (Постановление МЗ РБ №11 от 06.02.2013).
21. Выполните сбор мокроты на бактериологическое исследование, атипичные клетки, общий анализ. 
22. Произведите подготовку пациента к сбору анализа мочи по Нечипоренко и Зимницкому.
23. Произведите подготовку пациента к сбору анализа мочи на бактериологическое исследование и общий анализ. 
24. Произведите подготовку пациента к сбору кала на скрытую кровь, яйца гельминтов, бактериологическое исследование. 
25. Произведите подготовку пациента к бронхоскопии. Укажите показания и противопоказания.
26. Произведите подготовку пациента к ФГДС, колоноскопии, ректороманоскопии. Укажите показания и противопоказания. 
27. Произведите подготовку пациента к УЗИ органов брюшной полости и к радиоизотопному исследованию щитовидной железы, печени, почек. Укажите показания и противопоказания. 
28. Произведите подготовку пациента к рентгенологическим методам исследования желудочно-кишечного тракта. Укажите показания и противопоказания. 
29. Продемонстрируйте технику снятия ЭКГ. Укажите элементы нормальной ЭКГ.
30. Изложите пациенту правила пользования карманным ингалятором и методику позиционного дренажа.
31. Продемонстрируйте технику подкожного введения 5000 МЕ гепарина. Изложите требования к обращению с медицинскими отходами (Постановление МЗ РБ №14 от 07.02.2018).
32. Продемонстрируйте технику внутривенного струйного введения 2мл (60мг) 3% раствора преднизолона. Изложите требования к обращению с медицинскими отходами (Постановление МЗ РБ №14 от 07.02.2018).
33. Продемонстрируйте технику подкожного введения 1мл 1% раствора морфина (Постановление МЗ РБ №51 от 28.12.2004).
34. Продемонстрируйте технику внутримышечного введения 2мл 50% раствора метамизола натрия пациенту в палате. Изложите требования к обращению с медицинскими отходами согласно действующим НПА.
35. Продемонстрируйте технику подмывания женщины, находящейся на строгом постельном режиме. 
36. Продемонстрируйте технику подмывания мужчины, находящегося на строгом постельном режиме.
37. Продемонстрируйте технику подсчета частоты дыхательных движений, технику измерения температуры тела. Оцените полученные данные, произведите запись в температурном листе.
38. Продемонстрируйте технику измерения АД, технику подсчета пульса. Оцените полученный результат, произведите графическую запись в температурном листе.
39. Продемонстрируйте технику постановки внутрикожной пробы на чувствительность к антибиотикам (Постановление МЗ РБ № 14 от от 07.02.2018 ).
40. Продемонстрируйте технику проведения экспресс-диагностики уровня гликемии с помощью глюкометра и экспресс-диагностики уровня глюкозы в моче.
41. Продемонстрируйте технику постановки пробы Манту. Оцените результат. 
42. Произведите подготовку пациента к проведению беззондового дуоденального тюбажа. Укажите показания, противопоказания.
43. Произведите подготовку пациента к  проведению стернальной пункции и трепанобиопсии. Укажите роль медицинской сестры в ее проведении.
44. Выполните уход за полостью рта, слизистыми полости носа и глаз пациента, находящегося в тяжелом состоянии. 
45. Выполните уход за кожей пациента и мероприятия по профилактике пролежней.
46. Выполните смену нательного и постельного белья у пациента, находящегося в тяжелом состоянии.












Критерии оценки результатов учебной деятельности учащихся
на государственном экзамене 
по специальности 2-79 01 31 «Сестринское дело», 
учебному предмету «Сестринское дело в терапии»
	№
	Отметка в баллах
	Показатели оценки по учебным
предметам (модулю)

	1
	1 
(один)
	Различение объектов изучения программного учебного материала, предъявленных в готовом виде (основных терминов, понятий, определений). 
Осуществление с непосредственной помощью преподавателя отдельных практических действий, манипуляций в ходе выполнения практических заданий.
Грубое нарушение принципов медицинской этики и деонтологии.
Нарушение требований по охране труда

	2
	2 
(два)
	Воспроизведение части программного учебного материала по памяти (фрагментарный пересказ и перечисление объектов изучения программного материала только с помощью преподавателя).
Осуществление умственных и практических действий, манипуляций по алгоритму.
Наличие существенных ошибок, исправляемых при непосредственной помощи преподавателя
Нарушение требований по охране труда

	3
	3
 (три)
	Воспроизведение большей части программного учебного материала (описание с элементами объяснения изученных явлений, процессов, методик).
Применение знаний в знакомой ситуации по алгоритму.
Недостаточное владение приемами работы и контроля
качества выполняемых практических действий, манипуляций.
Наличие единичных существенных ошибок, исправляемых при непосредственной помощи преподавателя.
Соблюдение требований по охране труда

	4
	4
 (четыре)
	Осознанное воспроизведение большей части учебного программного учебного материала (описание с объяснением изученных явлений, процессов, методик).
Применение знаний в знакомой ситуации по алгоритму.
Самостоятельное выполнение практических действий, манипуляций по алгоритму.
Наличие несущественных ошибок, устраняемых при дополнительных вопросах преподавателя.
Соблюдение требований по охране труда


	5
	5 
(пять)
	Полное знание и осознанное воспроизведение всего программного учебного материала.
Владение программным учебным материалом в знакомой ситуации (описание и объяснение изученных явлений, процессов, методик). 
Самостоятельное выполнение практических действий, манипуляций по алгоритму на основе предписаний (методических рекомендаций, инструкций).
Наличие отдельных несущественных ошибок, устраняемых при дополнительных вопросах преподавателя.
Соблюдение требований по охране труда

	6
	6 
(шесть)
	Полное, прочное знание и воспроизведение программного учебного материала.
Владение программным учебным материалом в знакомой ситуации (развернутое описание и объяснение изученных явлений, процессов, методик, формулирование выводов).
Недостаточно самостоятельное выполнение практических действий, манипуляций.
Наличие единичных несущественных ошибок, устраняемых при дополнительных вопросах преподавателя.
Соблюдение требований по охране труда

	7
	7 
(семь)
	Полное, прочное, глубокое знание и воспроизведение программного учебного материала.
Оперирование программным учебным материалом в знакомой ситуации (развернутое описание и объяснение изученных явлений, процессов, методик, формулирование выводов).
Самостоятельное выполнение практических действий, манипуляций.
Наличие единичных несущественных ошибок, самостоятельно устраняемых учащимися.
Соблюдение требований по охране труда

	8
	8 
(восемь)
	Полное, прочное, глубокое знание и воспроизведение программного учебного материала.
Оперирование программным учебным материалом в знакомой и частично изменённой ситуации (развернутое описание и объяснение объектов изучения, раскрытие сущности, обоснование и доказательство, подтверждение аргументами и фактами, формулирование выводов).
Самостоятельное выполнение практических действий, манипуляций.

Наличие единичных несущественных ошибок, самостоятельно устраняемых учащимися.
Соблюдение требований по охране труда

	9
	9
 (девять)
	Полное, прочное, глубокое, системное знание программного учебного материала.
Свободное оперирование программным материалом в частично измененной ситуации (разбор ситуаций, самостоятельный выбор способов их разрешения).
Уверенное и точное владение алгоритмом выполнения практических действий, манипуляций.
Соблюдение требований по охране труда

	10
	10 
(десять)
	Свободное оперирование программным учебным материалом.
Применение знаний и умений в незнакомой ситуации (самостоятельные действия по описанию, объяснению изученных явлений, процессов, методик).
Предложение новых подходов к организации процессов, практических действий, наличие элементов творческого характера при выполнении заданий.
Уверенное и точное владение алгоритмами выполнения практических действий, манипуляций различной сложности в незнакомой ситуации.
Перенос знаний и умений по выполнению практических действий, манипуляций в новую ситуацию.
Соблюдение требований по охране труда
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